
Commune de Gauriac
Menus du mois de                        2015

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Semaine du 
02 

au 06

Croq tartine

Lanières de porc au  
curry
Penne

Suisse aromatisé

Fruits au sirop

Potage de légumes

Poulet aux olives
Haricots verts

Tartare

Compote de pommes

Salade julienne de 
carottes olives

Boulettes de bœuf
moutarde douce
Pommes sautées 

Emmental

Mousse chocolat

Charcuterie

Blanquette de poisson
Meli mélo légumes

Croc lait

Fruit de saison

Semaine du 
09 

au 13

Betteraves vinaigrette

Sauté de dinde à
l'orientale
Semoule

Camembert

Fruit de saison

Salade d'automne

Saucisse de Toulouse
Tagliatelles de carottes 

Yaourt sucré

Oreillons de pêche

REPAS 
SURPRISE...

Soupe à la tomate

Pâtes au saumon

Emmental

Tarte au fruits

Semaine du 
16

au 20

Concombre à la grecque

Sauté de bœuf à 
l'ancienne
Carottes

Brie

Fruits au chocolat

Crème de légumes

Saltimboca de porc au 
fromage

Riz à la tomate

Kiri

Flan pâtissier

Taboulé

Haut de cuisse de poulet  
au jus

Poêlée de légumes

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Tourin aux oignons

Poisson en croute de 
pain

Cœur de blé

Édam

Crème dessert

Semaine du 
23 

au 27

Salade au thon

Émincé de dinde aux 
légumes

Pommes noisette

Kiri

Ananas mariné

Bouillon de bœuf

Sauté de porc  à  
l'ancienne

Chou blanc sauté

Yaourt chocolat

Fruit de saison

Carottes râpées

Tartiflette
 Salade

Compote et biscuit

Salade de riz

Poisson du marché
Épinards

Moncadis

Salade de fruits

I  nformations approvisionnements :   Les fruits et légumes frais de saison proviennent de cultures locale ou régionale. Toutes nos  
viandes sont fraîches, excepté la viande hachée qui est surgelée. Le poisson est frais ou surgelé, pauvre en arrêtes. 
Nos fournisseurs sont situés en Gironde et en région Aquitaine.
Code couleur: Produits frais – Préparation faites « Maison »

Bon appétit les enfants !


